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OBJETIVO(S}):

Objetivo General:
Al final de la UEA el alumno sera capaz de:

Identificar los mecanismos cerebrales participantes en la regulacidn de las
emociones vy en el establecimiento de las relaciones sociales.

Objetivos Especificos:

1l final de la UEA el alumno serd capaz de:

Reconocer las estructuras y funciones del encéfalo de los mamiferos.
Describir los mecanismos de neurcbicldgicos y psicosociales que generan las
emociones y las conductas sociales.

Identificar las estructuras y funciones cerebrales asociadas al placer y su

variacidén en las adicciones,

Sefialar la dificultad para entender la evolucidn del altruismo y de la
cooperacidn, y el papel gque juega en ello el sustrato neuropsiceoldgico.
Describir cémo varian las emociones conforme a las clases sociales, las
culturas y los 6drdenes de género. '

CONTENIDO SINTETICO:

Aspectos basicos de neurociencias.

a) La neurona como gistema de procesamiento de informacidn.
b} Estructuras del cerebro.

¢) El estudio del funcionamiento cerebral.

d) El sistema limbico y la regulacidén emocional. |
e} Efectos de los procesos sociales sobre la regulacidn emocional.

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
A\

Casaabiesta ok tange

APROBADO POR EL COLEGIO ACADEMICO
EN SU SESION NUM.

EL SEC DEL COLEGIO




rr'_ .
NOMBRE DEL PLAN LICENCIATURA EN INGENIERIA HIDRCLOGICA 2/

)

CLAVE 2000009 NEUROCIENCIA, EMOCIONES Y SOCIEDAD

2. El cerebro y el estrés.
a) Tipos de estresores.
b} Sustrato neurobioldgico de la respuesta de estrés.

3. El papel del cerebro en la experiencia placentera.

a} Los centros del placer.

b) La dopamina y la regulacidén de la experiencia placentera.

c) Los otros neurotransmisores participantes en la experiencia placentera.

4. Neurobiologia de las relaciocnes filiales.

a) E1 cerebro y el sexo.

b} Funciones de las familias en la naturaleza y en la sociedad.
¢) Regulacidn neurobioldgica de la monogamia y poligamia.

d) Conducta materna.

e) Establecimiento de relaciocones filiales: la conducta de juego.

5. Altruismo, confianza y cooperaciédmn.

a) Aspectos psicosociales determinantes del altruismo y la confianza.
b) La conducta altruista y la evolucidn de las especies.

¢} Neurobiologia de la conducta altruista y la prosocialidad.

d) Neuropsiceclogia.

6. Agresidn y violencia social.

a) Tipos de agresidn.

b} Neurobioclogia de la conducta agresiva.

¢) Dominacién, Jerarquia y sus efectos neuropsicoldogilicos.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE:

El proceso de ensefanza-aprendizaje se llevara a cabo de una manera dinamica;
el profesor serada conductor de este proceso Yy promovera la participacion
activa de los alumnos.

Por otra parte, se procurard que, desde las primeras sesiones, se conformen
equipos multidisciplinarios de alumnos para elegir un tema e iniciar su
desarrollo, considerando una perspectiva multidisciplinaria que incida en el
planteamiento de interrogantes, la resolucidn de cuestionamientos vy la
generacidén de propuestas o conclusiones.

A partir de la lectura previa por parte de los alumnos, el profesor iniciara

las sesiones haciendo una introduccidn al tema, planteard preguntas, ejes de
. y,
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discusidén y abrira el debate al grupo. Se impulsard la reflexidn de los

alumnos vy la expresidn de sus ideas, dudas y puntos de vista, mediante
preguntas y comentarios y se aclararadn las dudas.

Las actividades a desarrollar también podran incluir seminarios donde un
especialista ofrecerd una platica o conferencia a los alumnos sobre algin
tema de interés, la cual contara c¢on una sesgidn de preguntas, respuestas y
comentarios.

El profesor podrad proponer otras modalidades que dard a conocer al inicio del
cCurso.

MODALIDADES DE EVALUACION:
Evaluacidén Global:
Incluiréd dos evaluaciones periddicas y, en su caso, evaluacidn terminal. Las
primeras podran realizarse a través de: ejercicios, exposiciones y
participacidn de los alumnos. Log factores de ponderacidn serdn a juicio del
profesor y se daran a cceonocer al inicio del curso.
Evaluacidn de Recuperacion:
Para tener derecho a evaluacidn de recuperacidn, el alumno requiere haber
cursado la UEA. La evaluacidn podrad ser global o complementaria.

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

1. Berntson G.G., Cacioppo J.T. (2004) Multilevel analyses and reductionism:
Why social psychalﬂglsts should care about neuroscience and vice versa.

En ; Cacioppo J.T., Berntson G.G. (Eds.) Essays in social neuroscience.
Cambridge, MIT Press- Pp. 107-120.

2. Cacioppo J.T., Berntson G.G., Adolphs R.C., Carter S., Davidson R.J.,
McClintock M., McEwen B.S., Meaney M., Schacter D.L., Sternberg E.M.,

Suomi S., Taylor S.E. (Eds.) (2002). PFPoundations in Social Neuroscience.
Cambridge, MIT Press.
3. Fletcher-Janzen E., 8Strickland T.L., Reynolds C.R. {(2000) Handbook of

Cross-Cultural Neuropsychology. Nueva  York, Kluwer Academic/Plenum
Publishers.
4. Grande-Garcia I. (2009) Neurociencia Social: El maridaje entre la

psicologia soclial y las Neurociencias Cognitivas. Revigidn e introduccién

a una nueva disciplina. Anales de Psicologia, capitulo 25(1) pp.1-20.
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